Alkuruoaksi / Till forratt / For starter

Suppilovahverokeitto L, G

Suppilovahverokeittoa, rapeaa Bjorkensin pekonia ja timjamioljya
Trattkantarellsoppa med krispig Bjorkens bacon och timjanolja

Funnel chanterelle soup, crispy Bjorkens bacon and thyme oil

14,80 €
Kurpitsakeitto L, G

Samettisen pehmeaa kurpitsakeittoa, emmentaljuustoa ja
paahdettuja kurpitsansiemenia

Sammetslen pumpasoppa med emmentalerost och rostade pumpafron

Velvety smooth pumpkin soup, Emmental cheese and toasted pumpkin seeds

13,50 €
Makupalat merelta L, (G)

Katajasiikaa, savuhaukea, graavilohta, savumuikkua,
punasipulihilloketta, nappirouskua, dijonmajoneesia ja
paahdettua mallasleipaa

Enbarssik, rokt gadda, gravad lax, rokt sikloja, rodlokskompott, pepparriska, dijonmajonnas, rostat
maltbrod

Juniper lava ret, smoked pike, graved salmon, smoked European cisco, red onion compote, rufous milk
caps, Dijon mayonnaise, toasted malt bread

17,00 €

M maidoton / L laktoositon / VL vdhalaktoosinen / G gluteeniton /V vegaaninen
M mijolkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri / V. vegan
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free / V vegan
(G) Voidaan valmistaa myos gluteenittomana / Kan goéras glutenfri / Can be made gluten free

Harman Kylpyla



Alkuruoaksi / Till forratt / For starter

Makupalat maalta VL, (G)

Snellmanin ilmakuivattua kinkkua, porochorizoa, Ylimartimon
vuohenjuustoa, Hilma juustoa, Vimpelin vadelmaa, nappirouskua,
punasipulihilloketta ja paahdettua mallasleipaa

Snellmanns lufttorkade skinka, renchorizo, Ylimartimos getost, Hilma ost, hallon fran Vindala, pepparriska,
rodlokskompott, rostat maltbrod

Snellmann’s air-dried ham, reindeer chorizo, Ylimartimo goat cheese, Hilma cheese, Vimpeli raspberries,
rufous milk caps, red onion compote, toasted malt bread

16,50 €

Ryytisalaatti L, G

Syksyn juureksia, salaattia, Ylimartimon vuohenjuustoa,
puikulasipsia ja paahdettuja kurpitsansiemenia
Hostens rotfrukter, sallad, Ylimartimos getost, mandelpotatischips, rostade pumpafron

Autumn root vegetables, lettuce, Ylimartimo goat cheese, almond potato chips, toasted pumpkin seeds

12,50 €

M maidoton / L laktoositon / VL vdhalaktoosinen / G gluteeniton / V vegaaninen
M mijo6lkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri / V vegan
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free / V vegan
(G) Voidaan valmistaa myos gluteenittomana / Kan goras glutenfri / Can be made gluten free

Harman Kylpyla



Paaruoaksi / Till huvudratt / For main course

Lohil, G

Kevyesti savustettua lohta, suppilovahverokastiketta, perunaa ja
purjoa
Lattrokt lax, trattkantarellsas, potatis och purjolok

Lightly smoked salmon, funnel chanterelle sauce, potatoes and leek

28,80 €

Ahven L, (G)

Paneroitua ahventa, muna-kapriskastiketta, tilli-voiperunat ja
purjoa
Panerad abborre, dgg- och kaprissas, dillsmorpotatis och purjolok

Breaded perch, egg and caper sauce, dill and butter potatoes and leek

29,80 €

Possu L, (G)

Wieninleike possusta, lohkoperunat, hernepyreeta, jattikapris ja
sitruunaa

Wienerschnitzel av gris, klyftpotatis, artpuré, jattekapris och citron

Pork schnitzel, potato wedges, pea puree, giant capers and lemon

24,00 €

M maidoton / L laktoositon / VL vahalaktoosinen / G gluteeniton / V vegaaninen
M miolkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri / V vegan
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free / V vegan
(G) Voidaan valmistaa my0s gluteenittomana / Kan géras glutenfri / Can be made gluten free

Harman Kylpyla



Paaruoaksi / Till huvudratt / For main course

Harka L,G

Talon pippuripihvi, pippurikastiketta, paahdettuja juureksia ja
perunakakkua

Husets pepparbiff, pepparsas, rostade rotfrukter, potatiskaka

House pepper steak, pepper sauce, root vegetables, potato cake

39,50 €

Kana L,G

Kanan rintafiletta, hunaja-timjamikastiketta, paahdettuja
juureksia ja maalaisranskalaisia

Kycklingbrostfilé, honungs- och timjansas, rostade rotfrukter, lantpommes

Chicken breast fillet, honey and thyme sauce, root vegetables, country fries

23,80 €

Punajuuri L,G

Punajuuririsottoa, hillottua punajuurta ja parmesanlastua

Rodbetsrisotto, syltade rodbetor, parmesanspan

Beetroot risotto, pickled beets, parmesan chips

20,90 €

M maidoton / L laktoositon / VL vdhilaktoosinen / G gluteeniton / V vegaaninen

M mijolkfri / L laktosfri / VL l1ag laktoshalt / G glutenfri / V vegan
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free / V vegan

Harman Kylpyla



Jalkiruoaksi / Till efterrat / For Dessert

Omena VL

Omenastruudeli ja vaniljajaateloa

Appelstrudel och vaniljglass

Apple strudel and vanilla ice cream

11,90 €

Suklaa L, G

Suklaamarkiisi, marjamelbaa, granolaa, vaniljamoussea

Chokladmarkis, barmelba, granola, vaniljmousse, kex

Chocolate marquise, berry melba, granola, vanilla mousse, praline,

11,90 €

Karpalo L, G

Karpaloita ja kuumaa kinuskikastiketta

Tranbar och varm kolasas

Cranberries and hot caramel sauce

11,90 €

M maidoton / L laktoositon / VL vahilaktoosinen / G gluteeniton / V vegaaninen
M mijo6lkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri / V vegan
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free / V vegan
(G) Voidaan valmistaa my0s gluteenittomana / Kan goras glutenfri / Can be made gluten free

Harman Kylpyla



KASVISMENU

Kurpitsakeitto L,G

Samettisen pehmeaa kurpitsakeittoa, emmentaljuustoa ja
paahdettuja kurpitsansiemenia

Sammetslen pumpasoppa med emmentalerost och rostade pumpafrén

Velvety smooth pumpkin soup, Emmental cheese and toasted pumpkin seeds

Punajuuri L,G

Punajuuririsottoa, hillottua punajuurta, parmesanlastua

Rodbetsrisotto, syltade rodbetor, parmesanspan

Beetroot risotto, pickled beets, parmesan chips

Karpalo L,G

Karpaloita ja kuumaa kinuskikastiketta

Rodbetsrisotto, syltade rédbetor, parmesanspan

Beetroot risotto, pickled beets, parmesan chips

45,00 €

M maidoton / L laktoositon / VL vdhalaktoosinen / G gluteeniton / V vegaaninen
M mijo6lkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri / V vegan
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free / V vegan
(G) Voidaan valmistaa my0s gluteenittomana / Kan géras glutenfri / Can be made gluten free

Harman Kylpyla



RIIHEN MENU

Makupalat merelta L (G)

Katajasiikaa, savuhaukea, graavilohta, savumuikkua,
punasipulihilloketta, nappirouskua, dijonmajoneesi ja paahdettua
mallasleipaa

Enbarssik, rokt gadda, gravad lax, rokt sikloja, rodlokskompott, pepparriska, dijonmajonnds, rostat
maltbrod

Juniper lava ret, smoked pike, graved salmon, smoked European cisco, red onion compote, rufous milk
caps, Dijon mayonnaise, toasted malt bread

Harka L,G

Talon pippuripihvi, pippurikastiketta, juureksia ja perunakakkua

Husets pepparbiff, pepparsas, rostade rotfrukter, potatiskaka

House pepper steak, pepper sauce, root vegetables, potato cake

Omena VL

Omenastruudeli ja vaniljajaateloa

Appelstrudel och vaniljglass

Apple strudel and vanilla ice cream

67,00 €

M maidoton / L laktoositon / VL vahalaktoosinen / G gluteeniton / V vegaaninen
M mijolkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri / V vegan
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free / V vegan
(G) Voidaan valmistaa myds gluteenittomana / Kan goras glutenfri / Can be made gluten free

Harman Kylpyla



LATOMENU

Suppilovahverokeitto L, G

Suppilovahverokeittoa, rapeaa Bjorkensin pekonia ja timjamioljya
Trattkantarellsoppa med krispig Bjorkens bacon och timjanolja

Funnel chanterelle soup, crispy Bjorkens bacon and thyme oil

Ahven L (G)

Paneroitua ahventa, muna-kapriskastiketta, tilli-voiperunat,
purjoa
Panerad abborre, 4gg- och kaprissas, dillsmorpotatis och purjolok

Breaded perch, egg and caper sauce, dill and butter potatoes and leek

Suklaa L,G

Suklaamarkiisi, marjamelbaa, granolaa, vaniljamoussea

Chokladmarkis, barmelba, granola, vaniljmousse, kex

Chocolate marquise, berry melba, granola, vanilla mousse, praline, thin biscuit

56,00 €

M maidoton / L laktoositon / VL vahidlaktoosinen / G gluteeniton / V vegaaninen
M miolkfri / L laktosfri / VL 1ag laktoshalt / G glutenfri / V vegan
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free / V vegan
(G) Voidaan valmistaa my0s gluteenittomana / Kan géras glutenfri / Can be made gluten free

Harman Kylpyla



