Alkuruoaksi / Till forratt / For starters

Blinit L
Siianmatia, keltasipulia, punasipulihilloketta ja smetanaa

Blinier, sikrom, gul 16k, roklbkssylt och smetana
Blini, lavaret roe, yellow onions, red onion compote and sour cream

12,80€

Etanat L (G)

Savuporolla ja parmesanjuustolla kuorrutettuja etanoita, talon leipaa
Sniklar, gratinerande med rokt ren ochparmesanost, husets brod
Escargots glazed with smoked reindeer and parmesan, house bread

13,50€

Kurpitsakeitto L,G

Myskikurpitsaa, kurpitsansiemenia
Pumpasoppa, myskpumpa ovh pumpafrén
Butternut squash soup, pumpkin seeds

10,50€

M maidoton / L laktoositon / VL vahilaktoosinen / G gluteeniton
M mjolkfri / L laktosfri / VL l1ag laktoshalt / G glutenfri
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free

HARMAN KYLPYLA



Paaruoaksi / Till huvudratt / For main course

Paistettu kuha L,G

Lappajarven kuhaa, tilli-piimakastiketta, rostiperunaa ja kauden kasviksia
Gos fran Lappajarvi, dill-surmjolkssas, rostipotatis och séasongens gronsaker
Fried sander, sander from Lappajarvi, sour milk sauce with dill, roasted potatoes, seasonal
vegetables

25,50€

Kylmasavulohipasta L,(G)
Kylmé&savustettua lohta, tuorepastaa, creme fraiche cremolataa, punasipulia
ja parmesanjuustoa
Pasta med kallrokt lax, kallrdkt lax, farsk pasta,cremolata med creme fraiche, rodlok och
parmesanost
Cold smoked salmon pasta, cold smoked salmon, fresh pasta, créme fraiche cremolata,
red onion and parmesan

20,50€

Grillattu kana L,G
Kanan rintafiletta Etela-Pohjanmaalta, paprikarisottoa, kauden kasviksia ja
vuohenjuustoa
Grillad kyckling fran Sydosterbotten, kycklingbrostfile, paprikarisotto, sdsongens gronsaker
och getost
Grilled chicken from South Ostrobothnia, chicken breast fillet, bell pepper risotto, seasonal
vegetables and goat cheese

21,50€

M maidoton / L laktoositon / VL vahalaktoosinen / G gluteeniton
M mijolkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free

HARMAN KYLPYLA



Paaruoaksi / Till huvudratt / For main course

Sisafilepihvi L,G
Naudan siséfileeta, rostiperunaa, black garlic kastiketta ja kasviksia
Innerfilébiff, rostipotatis, svart vitiokssas och gronsaker
Tenderloin steak, beef tenderloin, roast potatoes, black garlic sauce and vegetables

37,00€

Paprikarisotto M,G, V
Paprikarisottoa, kasviksia ja grillattua tofua
Paprikarisotto, gronsaker och grillad tofu
Bell pepper risotto, vegetables and grilled tofu

18,90€

M maidoton / L laktoositon / VL vihalaktoosinen / G gluteeniton
M mjolkfri / L laktosfri / VL Iag laktoshalt / G glutenfri
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free

HARMAN KYLPYLA



Jalkiruoaksi / Till efterratt / For Dessert

Kotijuustobrulee L,G

Brulee Riitan Herkun kotijuustosta ja marinoituja lakkoja
Bondostbrulée av Riitan Herkkus bondost, marinerade hjortron
Farm cheese brulée by Riitan Herkku farm cheese, marinated cloudberries

9,50€

Suklaavanukas M,G,V
Talossa valmistettua suklaavanukasta, mustaherukkamoussea
ja marinoituja marjoja
Husets chokladbpudding, svartvinbarsmousse och marinerade bar
House chocolate pudding, blackcurrant mousse and marinated berries

9,50€

Omenapiiras L

Lamminta omenapiirasta, kanelicremea ja vaniljajaateloa
Varm applepaj, kanelkram och vaniljglass
Warm apple pie, cinnamon custard créme and vanilla ice cream

9,50€

M maidoton / L laktoositon / VL vahalaktoosinen / G gluteeniton
M mjolkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free

HARMAN KYLPYLA



Satokausimenu
Skérdesdsongsmeny
Harvest menu

Etikkasilakat L,(G)
Etikoituja silakoita, pikkel6ityd punasipulia ja hapanjuurileipda
Inlagd strémming | attika, picklad rodlok och surdegsbrod
Baltic herring in vinegar, pickled red onion and sourdough bread

*k%k

Porsasrillette L,G
Porsaan potkaa Etela-Pohjanmaalta, IImajoen makkaramestareiden chorizoa,

talon lohkoperunaa, black garlic kastiketta ja kauden kasviksia
Flaskrillette fran Sydosterbotten, flasklagg, llmajoki makkaramestarits chorizo, husets
Klyftpotatis, svart vitlokssas och sasongens gronsaker
Pork rillettes from South Ostrobothnia, pork shin, chorizo by limajoki Sausage Masters,
house potato sections, black garlic sauce, seasonal vegetables

**k*

Puolukkapannacotta L,G
Puolukkapannacottaa ja kinuski-karpalohilloketta
Lingonpannacotta, karamell-tranbérssylt
Lingonberry panna cotta, cranberry and caramel compote

*k%

Menu, meny 39,50€

M maidoton / L laktoositon / VL vahalaktoosinen / G gluteeniton
M mijolkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free

HARMAN KYLPYLA



Trenkipoijan tykympéaa apetta

Blinit L
Siianmatia, keltasipulia, punasipulihilloketta ja smetanaa

Blinier, sikrom, gul 16k, roklokssylt och smetana
Blini, lavaret roe, yellow onions, red onion compote and sour cream

*%k%

Siséafilepihvi L,G
Naudan siséfileeta Eteld-Pohjanmaalta, rostiperunaa,

black garlic kastiketta ja kasviksia
Innerfilébiff fran Syddsterbotten, rostipotatis, svart vitlokssas och gronsaker
Tenderloin steak, beef tenderloin from South Ostrobothnia, roast potatoes, black garlic
sauce and vegetables

*k%

Suklaavanukas M,G,V
Talossa valmistettua suklaavanukasta, mustaherukkamoussea
ja marinoituja marjoja
Husets chokladbpudding, svartvinbarsmousse och marinerade bar
House chocolate pudding, blackcurrant mousse and marinated berries

*k%k

Menu, meny 58,00€

M maidoton / L laktoositon / VL vahalaktoosinen / G gluteeniton
M mijolkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free

HARMAN KYLPYLA



Piikalikan paremmat evahat

Etanat L (G)

Savuporolla ja parmesanjuustolla kuorrutettuja etanoita, talon leipaa
Sniklar, gratinerande med rékt ren ochparmesanost, husets bréd
Escargots glazed with smoked reindeer and parmesan, house bread

*k%*

Paistettu kuha L,G

Lappajarven kuhaa, tilli-piimakastiketta, rostiperunaa ja kauden kasviksia
Gos fran Lappajarvi, dill-surmjolkssas, rostipotatis och sasongens gronsaker
Fried sander, sander from Lappajarvi, sour milk sauce with dill, roasted potatoes, seasonal
vegetables

*k%

Omenapiiras L

Lammintd omenapiirasta, kanelicremea ja vaniljajaatel6a
Varm applepaj, kanelkram och vaniljglass
Warm apple pie, cinnamon custard créme and vanilla ice cream

*k%k

Menu, meny 47,00€

M maidoton / L laktoositon / VL vahalaktoosinen / G gluteeniton
M mijolkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free

HARMAN KYLPYLA



Pehtoorin pellolta

Kurpitsakeitto L,G
Myskikurpitsaa, kurpitsansiemenia
Pumpasoppa, myskpumpa ovh pumpafrén
Butternut squash soup, pumpkin seeds

% % %k

Paprikarisotto M,G, V
Paprikarisottoa, kasviksia ja grillattua tofua

Paprikarisotto, gronsaker och grillad tofu
Bell pepper risotto, vegetables and grilled tofu

% % %k

Suklaavanukas M,G,V
Talossa valmistettua suklaavanukasta,mustaherukkamoussea
ja marinoituja marjoja
Husets chokladbpudding, svartvinbarsmousse och marinerade bar
House chocolate pudding, blackcurrant mousse and marinated berries

*k%k

Menu, meny 37,00€

M maidoton / L laktoositon / VL vahalaktoosinen / G gluteeniton
M mjolkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free

HARMAN KYLPYLA



