Alkuruoaksi / Till forratt / Appetisers

Mustajuuri-savujuustokeittoa L

Paahdettua pekonia ja Maalahden krutonkia
Soppa med svartrot och rokt ost, krutonger av Malax Limpa
Black salsify and smoked cheese soup

8,90€

Kylméasavulohitartaria ja saaristolaisleipdaa M

Salaattia seka tillimajoneesia
Tartar av kallrokt lax och skargardsbrod, sallad och dillmajonnéas
Cold smoked salmon tartar and archipelago bread, salad and mayonnaise

8,90€

Harkacarpacciota M,G

Salaattia,karpalovinegretteda, marinoitua tomaattia ja punasipulia
Oxcarpaccio, sallad, marinerad tomat, rodiék och tranbarsvinagrett
Beef carpaccio, salad, marinated tomato and red onion and cranberry vinaigrette

9,90€

M maidoton / L laktoositon / VL vahalaktoosinen / G gluteeniton
M mijolkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free

HARMAN KYLPYLA



Paaruoaksi / Till huvudratt / Main course

Haran sisafileeta (200g) ja pippuria L,G
Gratinoitua perunaa seka punajuuripyreeta

Oxfilé (200g) och peppar, gratinerad potatis och rédbetspuré
Beef tenderloin (200g) and pepper, gratinated potatoes and beetroot puree

35,90€

Paistettua kuhaa ja yrttivoita L,G

Paahdettuja juureksia ja porkkana-appelsiinipyreeta
Stekt gos och ortsmor, rostade rotfrukter, morots- och apelsinpuré
Fried sander and herbal butter, roasted root vegetables and carrot orange puree

22,90€

Vuohenjuustoa ja broileria G

Sahramirisottoa ja paahdettuja juureksia
Getost och kyckling, saffransrisotto och rostade rotfrukter
Goat cheese and chicken, saffron risotto and roast root vegetables

18,90€

M maidoton / L laktoositon / VL vahalaktoosinen / G gluteeniton
M mijolkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free

HARMAN KYLPYLA



Paaruoaksi / Till huvudratt / Main course

Linssirisottoa ja pariloitua Inari-tofua M,G

Paahdettuja juureksia
Linsrisotto och grillad Inari-tofu, rostade rotfrukter
Lentil risotto and grilled Inari tofu, roast root vegetables

16,50€

Porsaan ribseja ja uuniperunaa L,G

Paahdettuja juureksia, yrtticremea ja majoneesia
Revbensspjéll och bakad potatis, rostade rotfrukter, 6rtkrAm och majonnés
Pork ribs and oven potatoes, roast root vegetables, herb creme and mayonnaise

19,90€

Musta burgeri L
Iso Black Angus (2009 pihvi), coleslawsalaattia, cheddarjuustoa
seka lohkoperunoita ja Long Island-kastike
Svart burgare, Black Angus (200g biff) coleslawsallad, cheddarost
och Klyftpotatis med Long Island sas
Black burger, Black Angus (2009 steak), coleslaw, cheddar cheese
and potato chunks with Long Island sauce

18,90€

M maidoton / L laktoositon / VL vahalaktoosinen / G gluteeniton
M mijolkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free

HARMAN KYLPYLA



Salaattimenu / Salladsmeny / Salad menu

Mansikkaa ja paistettua vuohenjuustoa G
Jordgubbar och stekt getost
Strawberry and fried goat cheese

8,90€/11,90€

Talon salaattia L,G

Naudan ulkofileetd, loimutettua lohta tai broilerin sisafileeta
Husets sallad, notytterfilé, halstrad lax eller kycklingfilé
House salad, beef sirloin, charred salmon or chicken tenderloin

11,90€/ 14,90€

Kaikki salaatit saatavissa myds maidottomina ja gluteenittomina
Alla sallader kan lagas ocksa mijolkfria och glutenfria
All salads available also non-dairy and gluten-free

HARMAN KYLPYLA



Jalkiruoaksi / Till efterratt / Dessert

Lamminta leipgjuustoa ja kanelikermaa L,G

Tarjoillaan lakkojen kera
Varm brodost och kanelgradde, serveras med hjortron
Warm bread cheese and cinnamon cream, served with cloudberries

9,00€

Suklaafondanttia G

Suomen jaatelon vaniljajaateloa seka marjamelbaa
Varm chokladfondant, Suomen jaatelos vaniljglass och barmelba
Warm chocolate fondant, vanilla ice cream by Suomen jaatel6 and berry melba

8,50€

Mustikkaparfeeta L,G

Mustikkajaadykettad, vaniljacremeda seka tuoreita marjoja
Blabarsparfait, vaniljkram och farska bar
Blueberry parfait, vanilla cream and fresh berries

8,50€

M maidoton / L laktoositon / VL vdahalaktoosinen / G gluteeniton
M mjolkfri / L laktosfri / VL Iag laktoshalt / G glutenfri
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free

HARMAN KYLPYLA



Riskit antimet menu / meny

Hark&carpacciota M,G

Salaattia, karpalovinegretteda, marinoitua tomaattia ja punasipulia
Oxcarpaccio, sallad, marinerad tomat, rodlok och tranbarsvinagrett
Beef carpaccio,salad, marinated tomato and red onion and cranberry vinaigrette

*%k%

Porsaan ribseja ja uuniperunaa L,G

Paahdettuja juureksia, yrtticremea ja majoneesia
Revbensspjall och bakad potatis, rostade rotfrukter, 6rtkram och majonnas
Pork ribs and oven potatoes, roast root vegetables, herb creme and mayonnaise

*k*

Lamminta leipgjuustoa ja kanelikermaa L,G

Tarjoillaan lakkojen kera
Varm brodost och kanelgradde, serveras med hjortron
Warm bread cheese and cinnamon cream, served with cloudberries

35,00€

M maidoton / L laktoositon / VL vahalaktoosinen / G gluteeniton
M mjo6lkfri / L laktosfri / VL Iag laktoshalt / G glutenfri
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free

HARMAN KYLPYLA



Suunmyataéasta evasta menu / meny

Mustajuuri-savujuustokeittoa L

Paahdettua pekonia ja Maalahden krutonkia
Soppa med svartrot och rokt ost, krutonger av Malax Limpa
Black salsify and smoked cheese soup

*kk

Paistettua kuhaa ja yrttivoita L,G

Paahdettuja juureksia ja porkkana-appelsiinipyreeta
Stekt gos och ortsmor, rostade rotfrukter, morots- och apelsinpuré
Fried sander and herbal butter, roasted root vegetables and carrot orange puree

*k*

Suklaafondanttia G

Suomen jaatelon vaniljajaatelva sekad marjamelbaa
Varm chokladfondant, Suomen jaatelds vaniljglass och barmelba
Warm chocolate fondant, vanilla ice cream by Suomen jaatelé and berry melba

37,00€

M maidoton / L laktoositon / VL vahilaktoosinen / G gluteeniton
M mjolkfri / L laktosfri / VL lag laktoshalt / G glutenfri
M non-dairy / L lactose-free / VL low-lactose / G gluten-free

HARMAN KYLPYLA



